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Notes aux radiodiffuseur.euse.s
Ces questions visent à aider les radiodiffuseur.euse.s à réaliser des interviews avec des expert.e.s de santé qui peuvent parler de l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée, ou avec des personnes souffrant de l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée. Ces questions visent à vous permettre de créer des discussions informatives sur sur les symptômes, les causes et les effets à long terme de l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée. Posez une partie ou la totalité des questions de suivi pour bien analyser ces concepts afin de pouvoir fournir à votre auditoire les informations qu’il recherche. 
Si vous voulez avoir plus de détails concernant ce sujet, organisez une série d’interviews avec le/la même invité.e ou d’autres personnes qui peuvent s’exprimer sur ces sujets. N’oubliez pas que les bonnes interviews reposent sur une écoute active et de bonnes questions de suivi. Utilisez ces questions pour orienter votre discussion, mais gardez une certaine flexibilité pour suivre la tournure que prend la discussion et ajouter ou supprimer les questions de suivi suivant les exigences d’une interview donnée. 
Vous pourrez découvrir des mythes et de la désinformation lors de ces entretiens. Assurez-vous de les aborder et de les dissiper avec votre invité.e, ainsi que d’autres mythes importants qui circulent dans votre communauté. 
Enfin, les informations qui découleront de votre discussion relative aux vaccins au COVID-19 pourraient être techniques et scientifiques. Demandez toujours aux personnes interviewées d’expliquer les concepts techniques dans des termes clairs et simples pour permettre à tout.e auditeur.trice de comprendre. Si un.e invité.e emploie des termes compliqués ou techniques, demandez-lui de les expliquer, car même si vous comprenez, ce n’est peut-être pas le cas pour vos auditeur.trice.s.
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Questions pour des expert.e.s de santé sur l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée
1. Qu'est-ce que l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée?
a. Questions de suivi : 
i. Quelle est la cause de l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée?
ii. Quels sont les symptômes de l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée?
iii. Que doit faire une personne qui pense souffrir de l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée?
iv. Certains groupes de personnes sont-ils plus susceptibles de développer l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée? Expliquez.

2. Quels sont les effets possibles à long terme sur la santé d'une personne qui tombe malade à cause du COVID-19?
a. Questions de suivi : 
i. Quelles sont les différences d’effet à long terme pour les personnes malades du COVID-19 et celles souffrant d’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée?

3. Comment les personnes se remettant du COVID-19 ou souffrant de l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée doivent-elles prendre soin de leur santé?
a. Questions de suivi : 
i. Les personnes souffrant de l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée peuvent-elles et doivent-elles se faire vacciner contre le COVID-19?
ii. Le vaccin contre le COVID-19 prévient-il l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée?
iii. Les personnes qui souffrent de l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée sont-elles immunisées contre le COVID-19 après avoir été infectées?
iv. Les personnes souffrant de l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée doivent-elles continuer à prendre des mesures de précaution comme le port du masque? Si oui, pourquoi?
v. Les personnes souffrant de l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée doivent-elles s'isoler des autres?

Questions pour des personnes présentent des symptômes de l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée
1. Quand avez-vous été testé positif au COVID-19?
a. Questions de suivi : 
i. Quels étaient vos symptômes?
ii. Comment votre état de santé a-t-il évolué depuis votre diagnostic de COVID-19 jusqu’à aujourd’hui? 
iii. Présentez-vous toujours certains symptômes persistants? 
1. Si oui, lesquels? 

2. Depuis combien de temps ces symptômes persistent-ils? 
a. Questions de suivi : 
i. Quand avez-vous réalisé que vos symptômes allaient au-delà de ce qui est normal pour le COVID-19?
ii. Qu'avez-vous fait quand vous avez réalisé que vous souffriez de l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée?
iii. Avez-vous contacté votre médecin traitant?  
1. Recevez-vous actuellement des soins médicaux pour cette affection? En quoi cela consiste-t-il?
2. Ces soins médicaux vous aident-ils à soigner vos symptômes?
iv. Quel impact l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée a-t-elle eu sur votre vie?
1. Comment gérez-vous les symptômes de l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée?  

v. Pensez-vous maintenant être guéri du COVID-19?
1. Si oui, depuis combien de temps avez-vous récupéré?
2. Si non, avez-vous une idée du moment où vous vous sentirez rétabli? Les agents de santé vous ont-ils donné une estimation du moment où vous pourriez vous sentir mieux?

3. Avez-vous été vacciné contre le COVID-19?   
a. Questions de suivi : 
i. Si oui, qu’est-ce qui vous a encouragé à vous faire vacciner? 
ii. Si non, pourquoi pas?

4. Si vous êtes rétabli de votre maladie, comment avez-vous pris soin de vous ou comment les autres personnes ont-ils pris soin de vous?
a. Questions de suivi : 
i. Avez-vous retrouvé le goût? L'odorat?
1. Comment s'est faite votre prise en charge de la perte d'odorat et / ou du goût pendant votre maladie? 
ii. Quels sont les conseils de votre médecin traitant?
iii. Quelles sont les prochaines étapes vous concernant pendant que vous vous rétablissez de l’affection post-COVID-19 ou COVID-19 de longue durée?
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